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頑張るあなたをフェリアが応援。
毎日がもっと豊かになるスキルを紹介します！
「毎日忙しいし、今さら…」とスキルアップを

諦めていませんか？ 諦めたらそこで試合終了ですよ！
なりたい自分になりましょう♪
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講座
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なりたい自分になろうなりたい自分になろう

患者の血圧測定や採血、食事・排せつ介助など看護
ができる資格です。看護職には看護師、准看護師、保健
師、助産師の４種類があります。看護師は厚生労働大臣の免許
を受ける国家資格です。准看護師は都道府県知事の免許を受
ける公的資格で、取得した都道府県以外でも働けます。医師や
看護師の指示のもとに業務を行うことや、看護計画や報告書など
公的文書は作れないなど制限があります。病気の予防や
健康の維持に携わる保健師や、出産に携わる助産師は
さらに専門的な勉強と資格が必要です。

加治木看護専門学校は先輩が後輩に指導を
するチューター制を取り入れ、授業時間以外で
先輩から実技指導を受ける環境を整えるなど、
手厚いサポートで国家試験合格を目指す。
2018～22年度の卒業生は全員合格している。 教えてくれた

のは
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　人が好きで、コミュニケーションを大切にする人に向いています。患
者やその家族と関わる仕事なので、不安にさせない言葉選びや態度
ができる人間性も求められます。看護師は患者の人生の一部分に携
われるすてきな仕事です。また、「なりたい！」という気持ちがあれば挑
戦できる資格だと思います。社会人経験を経て入学した学生も全体
の２割ほど在籍しています。ぜひチャレンジしてほしいです。

こんな人にオススメ

　病院以外にも多くの活躍の場があります。例えば自宅での療養を支え
る訪問看護師、保育園で園児の健康管理をする保育園看護師、養護
学校で医療処置をする学校看護師などです。専門分野に特化した看護
師に与えられる公的資格「認定看護師」「専門看護師」を取得する人も
います。医療処置を必要とする乳児や母親をサポートする「新生児集中
ケア」、救急の場で水準の高いケアをする「救急看護」などがあります。

取得したらできること

取得までの道
　看護師になるには中学校卒業後５年一貫制の看護学校に通う
か、高校卒業後に専門学校に３年、または大学に４年通い国家試験
に合格する必要があります。大学ではカリキュラムにより保健師や助
産師の資格取得も目指せます。専門学校では授業や実技、実習など
必要な単位を取得します。加治木看護専門学校の場合、１年生から
３年生にかけて病院や地域の施設で実習があります。准看護師の場
合は准看護師養成所や専門学校に２年通う必要があります。
費用の目安 入学金１６万円、授業料・実習料など９０万円（年間）

※加治木看護専門学校の場合

持っててよかった、看護師資格
　看護師の資格は生涯有効で、長く働きたい人におすすめです。自
分のライフスタイルに合わせて、子どもが小さい期間は時短勤務で
働いたり、しっかり働ける期間は夜勤をしたりと、柔軟に働き方を変え
やすいです。近年はワークライフバランスを重視して、働きやすい職
場環境が整いつつあります。家族の都合で引っ越しなどがあっても、
全国どこでも働けるのも大きな魅力です。


